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SensiSOS:
“Creando alianzas antirracistas a través da
sensibilización de profesionais do traballo

de defensa dos dereitos humanos das
persoas migrantes”
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¿QUE É? 
Unha proposta de traballo plantexada
pola Federación de SOS Racismo que
continúa o traballo do FormaSOS.

OBXECTIVO
XERAL
Sensibilizar a través da formación para
así xerar un cambio de actitudes nas
prácticas sociais, individuais e
colectivas a través do traballo sobre as
ideas, percepcións e estereotipos
respecto das persoas inmigrantes. 



DIRIXIDO A

METODOLOXÍA

Profesionais da intervención social,
administración pública, activistas
doutras organizacións, operadores
xurídicos, policía (en toda a súa
extensión), academia (profesorado,
investigadores e futuros profesionais)  
en 6 territorios de noso país (A
Coruña, Nafarroa, Zaragoza, Gipuzkoa,
Bizkaia e Cataluña).

Combínase a formación teoríca-
participativa ao longo de dúas
sesións presenciais.
Precísase de inscrición previa e aol
final da formación se entregarán  
certificados.



CONTIDO
Módulo 1: 
(Duración 4 horas)

1. Introdución 
 1.1. Concepto de raza, racismo e 
       racialización
 1.2. Racismo estructural, social e 
       institucional
 1.3. Estereotipos e prexuizos

2. Microracismos
 2.1. ¿Que son? 
 2.2. ¿Como reconocelos na intervención
social e no traballo diario?

3.  Racismo no ámbito educativo
 3.1.  Bullying racista
 3.2. Propostas de abordaxe profesional
 3.3. Casos prácticos



CONTIDO
Módulo 2: 
(Duración 4 horas)

1. Discurso e Delitos de Odio racistas 
 1.1. ¿Que son? 
 1.2. Análisis de casos 

2.  Nova Lei 15/2022, de 12 de Xullo,
integral para a igualdade de trato  e a
non discriminación 

3. Cambiemos de marco. De narrativas
opresoras a transformadoras
 3.1. Exemplos de contranarrativas
 3.2. Propostas de contranarrativas

4. VideoForum
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https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-11589
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Para máis información escribe a
gabriela.frias@sosracismo.eu

Ou chama ao: 603779631

Gabriela L. Frias Goytia
Técnica de Proxecto
SOS Racismo Federación 
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